
  SPRACHBEGEGNUNGEN  

Vorschule

Materialien
•	 Weihnachtsbuch zum  

Thema Backen 

•	 Backzutaten für Weihnachts-
plätzchen und -baumschmuck 
(Lebkuchen, Sterne, Herzen)

Sprache begegnen mit … 

Mengen zum Anbeißen
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Mittlerweile weihnachtet es sehr: überall Weihnachtsdekorationen, Weihnachtslieder und Duft von frisch ge-
backenen Plätzchen. In der Geschichte von Spekulatius, dem Weihnachtsdrachen, muss dieser sich auf eine 
Backprüfung vorbereiten. Eine solche Geschichte macht nicht nur Lust darauf, selbst zu backen (z.B. Weih-
nachtsbaumschmuck), sie bietet auch einen guten Einstieg, dabei das mathematische Konzept von Mengen 
in einem Setting zu vermitteln, das Spaß macht. Und Backen macht doch allen Kindern Spaß. 

Setting:  
Vorschule

Sprachimpuls: Mengen  
beschreiben und vergleichen 

Zeit: Teig vorbereiten 20 Min., 
Backen 15 Min., Verzieren  
20-30 Min.

‣‣

Richten Sie entlang der Schritte im Rezept einzelne Stationen ein und legen Sie dabei den 
Fokus auf das Sichtbarmachen, Schätzen, Vergleichen von Mengen.

Wie viel brauchen wir? – Zutaten vorbereiten, alltagsbezogene Mengenbegriffe wie  
viel – wenig, mehr – weniger, voll – halbleer  
Material: Schüsseln, Messbecher, Löffel, verschiedene Mengen Mehl, Zucker, Butter.
Impulse:

	‣ Hast du mehr oder weniger Zucker als Mia?
	‣ Welche Schüssel ist voller? Warum denkst du das?
	‣ Reicht das Mehl? Ist es viel oder wenig?

Messbecher-Station – Füllen, Schütten, Vergleichen  
Material: Messbecher mit Zahlenmarkierungen, Wasser oder Mehl.
Impulse:

	‣ Kannst du den Becher bis zur 2 füllen? Ist das genug? Wie viel fehlt bis zur Linie?
	‣ In welchem Becher ist mehr drin? Wie können wir das herausfinden?

Teigstücke vergleichen – Mengenwahrnehmung über Volumen und Größe: groß, mittel, klein
Impulse:

	‣ Welches Teigstück ist größer?
	‣ Mache drei unterschiedlich große Kugeln. Welche ist die größte? Welche die kleinste?

Keks-Werkstatt – Plätzchen zählen & sortieren  
Material: fertige Plätzchen in unterschiedlichen Formen (Sterne, Herzen, Monde).
Impulse:

	‣ Welche Form kommt am häufigsten vor? Hast du mehr Sterne oder Herzen?
	‣ Wie können wir die Plätzchen nach Menge sortieren?



Vorschule

  AKTIONSIDEEN  
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um den Weihnachtsbaum 

	Æ Spekulatius der Weihnachtsdrache

	Æ Stempelchristbaum

	Æ Weihnachtsbaum aus Papier

	Æ Warum ist Weihnachten nicht jeden Tag? 

	Æ Ich finde was…

Backblech-Planungsspiel: Kinder vergleichen Anzahl, 
entdecken Häufigkeiten.

	‣ Material: Papier-Backbleche, Plätzchenbilder, Würfel
	‣ Idee: Die gewürfelte Anzahl Plätzchen auf das Blech 

legen und Mengen vergleichen.
Plätzchen-Memory nach Menge: Erkennen und Verglei-
chen von Anzahlen, visuelle Mustererkennung.

	‣ Material: Kartenpaare mit Abbildungen verschiede-
ner Plätzchenmengen (3 Sterne – 3 Herzen – 4 Sterne 
etc.)

Rezeptwerkstatt: Mengen in Sprache überführen, Sym-
bolverständnis.

	‣ Material: Symbole, Kinderstifte
	‣ Idee: Kinder „schreiben“ ein eigenes Rezept mit Bil-

dern und Mengenangaben.

Eine Zahl besteht aus dem Zahlenwort (fünf), der 
Menge (     ) und dem Zahlensymbol (5). Im 
Vorschulalter beginnen Kinder größere Mengen zu 
verstehen und zu vergleichen.  
Um Zahlenwort und Menge zu verknüpfen, brau-
chen Kinder passende sprachliche Begriffe und 
müssen Mengen sicher erfassen können. Diese 
Fähigkeit ist grundlegend für die weitere mathe-
matische Bildung.

Deko-Station – Streusel- und Rosinen-Mengen erforschen  
Material: Schälchen mit unterschiedlichen Mengen an Streuseln, Schokotropfen, Rosinen.
Impulse:

	‣ Wie viele Rosinen möchtest du? Reicht das für deine Plätzchen?
	‣ Ordne die Streusel nach Mengen. In welchem Schälchen sind mehr Streusel?
	‣ Wer hat die meisten Schokotropfen verwendet?

Backblech vergleichen – Welche Seite ist voller?  
Material: Backblech mit Plätzchen verschiedener Kinder.
Impulse:

	‣ Auf welcher Seite liegen mehr Plätzchen? Ist in der Mitte viel oder wenig Platz übrig?
	‣ Zählt mal gemeinsam nach!
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https://www.stiftunglesen.de/loslesen/lesetipps-und-aktionsideen/detail/spekulatius-der-weihnachtsdrache-und-das-lebkuchenwunder
https://www.stiftunglesen.de/loslesen/lesetipps-und-aktionsideen/detail/weihnachtsbaum-stempeln
https://www.stiftunglesen.de/kita-portal/service/lesetipps-und-materialien/detail/weihnachtsbaum-aus-papier
https://www.stiftunglesen.de/kita-portal/service/lesetipps-und-materialien/detail/warum-ist-weihnachten-nicht-jeden-tag
https://www.stiftunglesen.de/kita-portal/service/lesetipps-und-materialien/detail/ich-finde-was
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