
 

Unsere Sinne 

Viel Spaß beim Vorlesen und Ausprobieren! 
Weitere Informationen findest du unter 
www.vorleseideen.de 

    
Deborah Underwood, 
Renata Liwska 

Das laute Buch. 

Das leise Buch 
Gerstenberg Verlag 

ISBN 978-3-8369-5414-3 

ab ca. 3 Jahre | Wendebilderbuch 

 

Liebe Eltern, liebe pädagogische Fachkräfte, 

wir sprechen, hören, sehen, riechen und 
schmecken die Welt um uns herum, denn 
unsere Sinne ermöglichen es uns, Dinge zu 
erfahren.  
Hier sind unsere Leseempfehlungen und 
Aktionstipps!  

Es gibt unzählige Arten von laut und unzählige Arten von leise. 
Begeistertes Anfeuern, ein Feuerwerk, das Prasseln des Lagerfeuers. Doch 
dann wird es auch ganz leise: der Moment ganz oben auf der Achterbahn, 
die Stille vor Konzertbeginn, das Fallen des ersten Schnees. In diesem 
Wendebilderbuch werden verschiedene Situationen liebevoll illustriert 
dargestellt, in denen es mal ganz laut und mal ganz leise zugeht. 

 
 

 

 

 

 
 

Tastbox 
 

Hierfür brauchst du: einen Schuhkarton, 
Tuch und unterschiedliche, nicht 
scharfkantige Gegenstände, z. B. Radier-
gummi, Waschlappen, Legostein, Löffel, 
Spielzeugauto, Wollknäuel.  
Nun wird der Karton mit einem Tuch 
abgedeckt. Die Kinder greifen nacheinander 
unter das Tuch und nehmen sich einen 
Gegenstand. Durch Abtasten versuchen sie 
(unter dem Tuch), das Objekt zu erraten. 
Indem sie die Gegenstände beschreiben, 
wird ihr Wortschatz zudem spielerisch 
geschult. 

   

Sam Taplin 

Hörst du das? 
Ups, ein Pups! 
Usborne Verlag  

ISBN 978-1-78941-126-3 

ab ca. 2 Jahren | Bilderbuch mit Soundchips 

Pu-u-ups! Na, wer macht denn sowas? Der kleine Bär ist empört über das 
geräuschvolle Verhalten seiner Wald-Mitbewohner. Maus, Hase, Fuchs und 
sogar Papa Bär – alle geben unter zerknirschten Entschuldigungen ihrem 
luftigen Bedürfnis nach. Und der kleine Bär? Der würde so etwas natürlich 
NIE machen! Oder vielleicht doch? Die eingebauten Soundchips verraten, 
zudem, wie so ein Mäuse-, Hasen- oder Bärenpups eigentlich klingt.  

 
 
 

 
 

 

 
 

Geschmacksbuffet 
 

  

Zu Beginn bereitest du ein Buffet mit den 
verschiedenen Lebensmitteln vor. Die 
Kinder dürfen nun von dem Buffet probieren 
und zuordnen, ob das Lebensmittel süß, 
sauer, bitter, scharf oder salzig schmeckt. 
 
Beispiele hierfür können sein:  
Sauer: Essiggurke, Zitrone, Ananas, Kiwi 
Süß: Zuckerwürfel, Melone, Honig 
Salzig: Salzwasser, Salzbrezeln 
Bitter: Rucola, Sellerie 

Scharf (Vorsicht!): milde Peperoni, Senf, 
Meerrettich, Ingwer, Pfeffer 

  Menena Cottin, 

Rosana Faría 

Das schwarze Buch der Farben 
Fischer Schatzinsel Verlag 

ISBN 978-3-596-85305-2 

ab ca. 5 Jahre | Bilderbuch 

Wie schmeckt die Farbe Rot und wie riecht Grün? Wie fühlt sich Gelb an 
und wie klingt Braun? Dass wir Farben nicht nur sehen, sondern mit all 
unseren Sinnen erfahren können, macht dieses Buch auf ganz besondere 
Weise deutlich. Da man alle Beschreibungen auch in Braille-Schrift 
ertasten kann, schafft dieses Buch eine tolle und oftmals erste Berührung 
mit Menschen, die ihre Umwelt auf andere Art wahrnehmen. 

 


