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zur Gestaltung und zum Adressieren



 

Post und Schule
Ideen für Ihren Unterricht

Liebe Lehrerinnen und Lehrer,

Kommunikation zu fördern ist unsere Leiden-

schaft. Diese Freude teilen wir gerne mit Ihnen 

und Ihren Schülern.

Gemeinsam mit der Stiftung Lesen stellen wir 

Ihnen seit vielen Jahren ein umfangreiches Lern-

angebot von Post und Schule für den Unterricht 

zur Verfügung. Themenfokussierte Materialien, 

Ideen und die Schulung der Medienkompetenz 

wurden dabei speziell auf die Klassenstufen 

Grundschule, weiterführende Schule und Berufs-

schule zugeschnitten.

In über 20 Themenpaketen wecken wir mit  

kreativen Ideen, Anregungen für den Unterricht 

und Übungen die Freude am Briefeschreiben 

und Kommunizieren. Dabei begleiten wir Ihre 

Schüler bei ihrem ersten Brief, gehen in den  

höheren Klassenstufen auf die Formalien des 

Briefeschreibens ein und helfen gerne beim 

ersten Bewerbungsschreiben. Geschäftsbriefe, 

Liebesbriefe, selbst geschöpftes Briefpapier 

und viele ergänzende Spezialthemen warten 

außerdem auf Sie. Alle Materialien können Sie 

selbstverständlich kostenfrei bestellen bzw. 

downloaden unter www.postundschule.de.

Heute starten wir aber erst einmal mit dem 

ABC des Briefeschreibens für Grundschüler.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß damit! 

Post und Schule – Unser gesamtes Angebot auf einen Blick

Grundschule Klassen 5 – 8 Klassen 9 –12 Berufsschule

Erster Kontakt mit  
dem Thema Post

Anlassbezogene Briefe Lebensplanung und Berufsorientierung

Grundschulpaket:
ABC des Briefeschreibens

Themenheft Kreative 
Briefe und Karten

Themenheft Bewerbung   

Vorlesegeschichten
Themenheft
Medienkompetenz

Themenheft
Medienkompetenz

Themenheft
Geschäftsbriefe

Kreativtipps
Themenheft
Briefe und Karten

Unterrichtsimpulse
Liebesbriefe

Themenheft
Postbearbeitung

Projektheft
Briefpapier

Unterrichtsimpulse
Leserbriefe

Themenheft
Werbebriefe
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Unterrichtsübersicht  
„ABC des Briefeschreibens“

Lese- und Arbeitsbogen 

Mit dem Lehrerheft bieten wir Ihnen hier eine inspirierende Grundlage, mit der Sie Ihren Unterricht 

einfach planen und gestalten können. 

Zusätzlich finden Sie in diesem Basispaket Lesebogen, um Ihre Schüler auf alle wesentlichen Lerninhalte 

rund ums Briefeschreiben vorzubereiten. Ergänzende Arbeitsbogen sowie weitere Informationen bieten 

wir Ihnen als kostenlosen Download unter www.postundschule.de an.

1. Ich schreibe einen Brief 

Briefaufbau und Schreibanleitung

1.1 – 1.3

plus Briefpapiermuster

2. Mein Briefumschlag

Die Adresse und die richtige  

Umschlagbeschriftung 

2.1 – 2.2

3. Auf geht’s zum Briefkasten

Das richtige Ablesen des  

Briefkastens 

3.1 – 3.2

4. Mein Brief ist unterwegs  

Der Weg eines Briefes bis zur  

Zustellung  

4.1 – 4.3

5. Ich verschicke ein Päckchen

Das Päckchen und die Postfiliale  

5.1 – 5.4

6. Die Briefmarke

Briefmarken und Poststempel 

6.1 – 6.2

7. Warum ist die Post gelb?  

Geschichte der Post und des  

Markenkennzeichens

7.1 – 7.3

8. Geburtstagseinladung

Postkarte

Mein erstes Adressbuch

8.1 

8.2

8.3

� 3



Uns interessiert brennend: was Ihre Schüler 

interessiert. Schreiben Sie uns Briefe – das 

Thema können Sie frei wählen und indivi-

duell gestalten. Und das Beste: Das Malen, 

Kleben, Basteln und Schreiben lohnt sich! 

Die schönsten Einsendungen der ersten 

sechs Klassen bei dem Wettbewerb „Mein 

1. Brief“ gewinnen tolle Preise im Klassen-

satz. Doch auch alle anderen können sich 

freuen, jeder Teilnehmer bekommt auf 

jeden Fall ein Mitmachdankeschön!

Alle Informationen zum Wettbewerb  

finden Sie unter www.postundschule.de.

Unser Tipp
Machen Sie gleich mit  
bei unserem Schreib- und 
Malwettbewerb 

4



Erinnern Sie sich noch an Ihren ersten Brief?  

Vielleicht war es ein Urlaubsgruß aus den Som-

merferien, über die Sie sich gefreut haben. An 

dieser Begeisterung hat sich bis heute bei Kindern 

nichts geändert – und das wollen wir fördern. 

Denn Briefe können noch viel mehr: Sie sind Lese- 

und Schreibanlass, Ausdruck von Persönlichkeit 

und Kreativität und damit auch die beste Übung, 

Gedanken in Worte zu fassen und mitzuteilen. 

Mit den vorliegenden Unterrichtsmaterialien 

„Mein erster Brief“ lernen Ihre Schüler, wie viel 

Spaß in der schriftlichen Kommunikation steckt. 

Das Lernpaket können Sie übergreifend in den 

Fächern Deutsch, Sachunterricht und Kunst ein-

setzen. Von der Gestaltung des Briefpapiers und 

des Umschlags über das Briefeschreiben bis hin zu 

den logistischen Stationen des Versendens bieten 

wir Ihnen vielseitige Unterrichtsimpulse.

Für eine strukturierte Unterrichtsreihe begleitet 

die fortlaufende Geschichte über die Freundschaft 

von Anna und Simon Ihre Schüler über die ge-

samte Unterrichtsreihe und ist weit mehr als nur 

ein Leseanlass. Und damit Sie es einfacher haben, 

können Sie die beigefügten Lesebogen für Ihre 

Klasse kopieren. Die passenden Arbeitsbogen 

greifen das jeweilige Thema auf und bieten Ihren 

Schülern die Möglichkeit, das Gelernte auszupro-

bieren. 

Die Materialien sind als Lese- und passenden 

Arbeitsbogen für Ihren Unterricht aufgebaut.  

Als Klassensatz erhalten Sie in diesem Paket eine 

praktische Arbeitsanleitung „Wie schreibe ich 

einen Brief“, anhand derer Ihre Schüler die ersten 

Schreibversuche unternehmen können. 

Alle Materialien in dem Paket können Sie auch  

als Download unter www.postundschule.de 

erhalten.

 

Noch mehr Ideen für Ihren Unterricht finden Sie 

hier in Ihrem Lehrerheft. 

Los geht’s!

Mein erster Brief
Die Unterrichtsreihe für Grundschüler
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Fächerübergreifende Ideen rund ums  
Briefeschreiben für Ihren Unterricht. 

     Auf die Stifte, 
fertig, los!
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Mein persönliches Briefpapier

Entwerfen Sie gemeinsam mit den Kindern  

Briefpapier. Ob mit Buntstiften, Wassermalfarben, 

Ausschneidebildern oder anderen Verzierungen: 

Hier ist Platz für jede Menge Fantasie. So wird 

jeder Brief eine ganz individuelle Mitteilung.

Unter der Lupe: die Briefmarke 

Malen Sie im Kunstunterricht gemeinsam mit 

Ihren Schülern eine Briefmarke. Eine Vorlage kön-

nen Sie auf www.postundschule.de/Briefmarke 

runterladen. Dort finden Sie auch den Arbeits-

bogen 6, der aufzeigt, welche Informationen 

auf einer Briefmarke enthalten sind. Die Kinder 

können auch selbst gesammelte Briefmarken zum 

Unterricht mitbringen. Es ist immer spannend 

festzustellen, aus welchen Ländern die Marken 

kommen.
Der passende 
Briefumschlag

So geht’s:

1. �Für einen Umschlag in der normalen 

Briefgröße (160 x 115 mm) benötigen 

wir ein DIN-A4-Blatt.

2. �Daraus schneiden wir ein Quadrat mit 

210 mm Höhe und Breite.

3. �Die weißen Ecken 1, 2 und 3 klappen 

wir nach innen und verkleben diese 

miteinander.

4. �Die vierte Ecke verschließen wir erst, 

wenn der Brief im Umschlag ist.  

Dafür kann man auch einen schönen 

Aufkleber nehmen.

1 3

2

4
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Ausflug zur Postfiliale

Verbinden Sie das Schreiben eines Briefes 

mit einem Spaziergang zum Briefkasten 

oder mit dem Besuch in der Postfiliale.  

Vielleicht können Sie einen gemeinsam 

verfassten Brief der Klasse an jemanden 

abschicken. Ein Brief an eine kranke 

Lehrerin oder einen kranken Mitschüler 

wären passende Schreibanlässe. In einem 

großen Briefumschlag finden auch alle 

gemalten und geschriebenen Briefe Platz.

Unser  
Klassenbriefkasten Basteln Sie mit Ihren Schülern einen  

Klassenbriefkasten. Eine Anleitung und die 

passende Beschriftung finden Sie unter 

www.postundschule.de. Ist der Briefkasten 

fertig, werden Zettel mit allen Namen und 

Adressen der Klasse gemischt und anschlie-

ßend geheim gezogen. 

Nun schreiben die Kinder einen Brief an die 

gezogene Adresse und stecken ihn in den 

Klassenbriefkasten. Jeden Tag darf ein 

anderes Kind „Briefzusteller“ sein, den 

Briefkasten leeren und die Briefe verteilen. 

Eine tolle Idee sind auch selbst gebastelte 

Stempel aus Moosgummi oder Kork, mit 

denen Ihre Schüler die selbst gemalten 

Briefmarken abstempeln. 
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Urlaubsbriefe und Postkarten 

Geben Sie Ihren Schülern Ihre Adresse mit der 

Möglichkeit, Ihnen oder der ganzen Klasse eine 

Postkarte aus den Ferien zu senden. Vielleicht  

finden Sie auch eine Gelegenheit, den Kindern  

an die Heimatadresse zu antworten. Die Post

karten können Sie nach den Ferien vorlesen  

und im Klassenzimmer ausstellen. Freuen Sie  

sich auf jede Menge Post.

Wunschzettel ans Christkind 
und vieles mehr

Beliebt sind auch Briefe an den Weihnachtsmann, 

das Christkind, den Nikolaus oder den Osterhasen. 

Unter www.postundschule.de finden Sie ent

sprechend der Jahreszeit die aktuellen Adressen. 

Vergessen Sie nicht das pünktliche Verschicken  

der Briefe, denn alle Kinder, die bis zum  

20. Dezember schreiben, erhalten eine Antwort 

vom Christkind bzw. Weihnachtsmann.  

Versprochen! 

Brieffreundschaften und Briefpaten

Einen Brief zu bekommen, dessen Inhalt nur für 

einen selbst bestimmt ist, ist für Kinder besonders 

spannend. Vielleicht kennen Sie eine Lehrkraft 

an einer anderen Schule, deren Klasse in etwa die 

gleiche Altersstufe wie Ihre hat. Alternativ können 

Sie auch eine Parallelklasse, die Großeltern, Tanten 

und Onkel für die Korrespondenz gewinnen. 

Das Ping und Pong eines gelebten Briefverkehrs 

und das Verschriftlichen von Gedanken ist eine 

wichtige Erfahrung für Ihre Schüler.

Alle meine Brieffreunde
Schreibanlässe und Brieffreundschaften
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Leseempfehlungen
Post für den Tiger. Janosch 
Beltz & Gelberg Verlag, 2014  

ISBN-10: 3407760140, ab 5 Jahre

Dieses Buch eignet sich zum Vorlesen oder ge-

meinsamen Lesen in der Grundschule. Durch die 

liebevolle Janosch-Geschichte über Tiger und Bär, 

die die Kinder sehr gut nachempfinden können, 

werden sie motiviert, selber kleine Briefe zu 

schreiben. Nebenbei lernen sie gleich, was man 

alles für das Briefeschreiben benötigt und wie 

ein Brief aufgebaut ist. 

Was ist was junior: Die Post 
Stefanie Steinhorst, Tessloff Verlag, 2009  

ISBN-10: 3788616059, ab 7 Jahre

Schön gestaltet und erklärt findet man in dem 

Buch viele Antworten auf spannende Fragen: 

Was steht auf einem Briefumschlag? Was passiert 

in der Postfiliale? Wer leert die Briefkästen? 

Wie werden im Briefzentrum die Briefe sortiert? 

Warum arbeiten bei der Post Detektive? Was 

versteht man unter Luftpost? Was machen Post-

boten? Welche Postboten brauchen Wanderstiefel 

und Skier? Sind Briefmarken wertvoll? Wie wer-

den Pakete verschickt? Wie wurde früher die Post 

befördert? Gibt es auch elektronische Post?

Post vom Erdmännchen 
Emily Gravett, Sauerländer Verlag, 2008  

ISBN-10: 3794151410, ab 6 Jahre

Das Erdmännchen Sunny macht eine Reise. Unter-

wegs schickt es von jeder Etappe eine Postkarte 

nach Hause. Mit witzigen Details, die es in den lie-

bevoll gestalteten Postkarten zu entdecken gibt, 

wird ganz nebenbei viel Wissenswertes vermittelt.

Linktipps
Briefpapier 

Unter www.postundschule.de finden Sie jetzt 

außerdem individuelles Briefpapier zum Aus

drucken. Für Ihre Schülerinnen und Schüler stellen 

wir unterschiedliche Motive als Download zur 

Verfügung, welche die Schreibzonen berücksich-

tigen und durch eine feine Linierung beim hand-

schriftlichen Verfassen Orientierung bieten.

Wissensportal Clixmix 

Bastelanleitungen für eine Pop-up-Weihnachts-

karte und noch viele kreative Themenvorschläge 

für Ihre Briefe werden unter www.clixmix.de 

angeboten. Dieses Wissensportal zur Medien-

erziehung von Stiftung Lesen und Deutsche Post 

bietet Grundschülern einen sicheren Einstieg ins 

Internet und vermittelt spielerisch und kreativ 

den kritischen Umgang mit Medien.

Briefmarken 

Wissenswerte Hintergrundinformationen rund 

um das Thema Briefmarken erhalten Sie unter 

www.deutschepost.de/philatelie.

Lesen, lernen, weiterschreiben
Noch mehr Denkanstöße für Ihren Unterricht
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Meine Notizen



Eine gemeinsame Initiative von

Noch mehr Inspiration  

f inden Sie unter 

www.postundschule.de

Deutsche Post AG 

Marktkommunikation 

Post und Schule 

53250 Bonn

www.deutschepost.de

Stiftung Lesen

Römerwall 40

55131 Mainz

www.stiftunglesen.de
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